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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualligi va islonmo doaracasi. Asimmetriya
miasir insan izl liclin xarakterikdir vo onun fordiliyini {izo ¢ixaran
olamotlorden biridir. Indiki zamanda iiziin asimmetriyas1 barado olan
molumatlardan yiiksok etibarli miidafis sistemlorinin yaradilmasinda
istifado olunur. Buna baxmayaraq, miiasir dovrds iiziin asimmet-
riyasinin aktiv dyranilmasi yalniz ilkin marhslodadir.

Uziin hom yumsaq toxumalarinda, hom do kollo siimiiklorindo
bas veran doyisikliklor asimmetriyaya sobab olur. Hal-hazirda {iziin
yumsaq toxumalarina coxsayli todqiqat islorinin hosr olunmasina
baxmayaraq, kollonin miixtolif formalarinda vo miixtolif yas
dovrlorinds iizlin siimiik strukturlarinda bas veron doyisikliklor az
dyronilmisdir.*

Baxmayaraq ki, liziin asimmetriyasinin diagnostikast ciddi
cotinliklor yaratmir, onun etiologiyast haqqinda alimlorin fikirlori
miixtalifdir.

Kollonin iiz hissosinin asimmetriyast 9sason bu nahiyonin
zadolori vo inkigaf qiisurlari olan insanlarda miisahido edilir.

D.V.Boqatirkov, M.V.Boqatirkov, D.A.Volgek (2003)?
molumatlarina osason iiziin asimmetriyasi 1,3-2% halda rast golinir
V9 Uz-¢ono nahiyasinin patologiyalarmin 25%-ini togkil edir. Belo
zodalonmoalordon sonra 15-25% hallarda {iziin asimmetriyasina
gotirib ¢ixaran agirlagsmalar miisahido edilir.

Asimmetriyaya sobob olan digor amil iiziin anomaliya vo
eybacorlikloridir. Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin molumatina goro
iz kallosinin inkisaf qiisurlart rast golinmoasino goro anomaliyalar
arasinda 3-cli yeri tutur, diridogulmus usaqglarin 7%-inds iso iiziin
deformasiyasina sabob olan anomaliya vo eybacorliklor miigahido

Mlagmauckuii, B.B., Mycragpaesa H.A., Kapaesa C.JI. WunuBuayaibHbie
OCOOCHHOCTH TOAMTa3HUYHOTO KaHalla, OJHOMMEHHOTO OTBEPCTUS W HIDKHEH
ra3HugHo memn // — Camapa: Mopdonornueckne Bemomoct, —2016. Nel, —
¢.91-96.

2BorareipekoB, J.B., Borateipexos, M.B., Bomuek, J.A. AcCUMMETpHH JIHIA.
Jnarnoctuka u nedenue / — Mocksa: Knuaudeckas cromaronorus,— 2003, Ne 2, —
€.62-65.
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edilir.?

Uziin asimmetriyasinin omolo golmosinin sobablori igorisinde
irsiyyat, ¢ceynomo ozalolorinin funksiyasmin birtarafli pozulmast,
kallo simiklorinin geyri-barabar inkisafi, siid vo ya daimi dislorin
erkon itirilmasi, ¢geynomaonin birtorafli olmasi, dis siralarinin diizgiin
olmamasi, zororli vardislor do qeyd edilir.*®

Uziin asimmetriyasinin  bozi moasalolori Kifayot dorocoda
Oyronilmomigdir. Belo ki, liz sébasinin asimmetriyas1 insanin
botnxarici inkisafinin ancaq ayrica gotiiriilmiis hor hansi bir yas
dovriinds tadqiq olunmusdur.®

Aparilmig todqgiqatda ovvalki islordon forqli olaraq kollonin {iz
sObasinin asimmetriyasi insanin batnxarici inkisafinin miixtolif yas
dovrlorinds (erkon usaqliq, usaqliq, yeniyetmo, gonclik, I vo II yet-
Kinlik, gqocaliq yas1 dovrlarinda) ardicil olaraq 6yronilmisdir.

Belolikla, biitiin yuxarida qeyd edilonlar todqiqat isinin mogsad
va vozifalorini miioyyonlosdirmoys zomin yaratmisdir.

Tadqigatin maqgsadi insanin batinxarici inkisafinin bir sira yas
dovrlorine aid miixtolif formali iiz kollslorinde asimmetriyanin
tozahiir doracasini dyranmok olmusdur.

Tadqiqatin vazifaloring aiddir:

1. Oyranilon koallolords iiz nahiyosinin formalarmi aydinlas-
dirmag.

2. Mixtolif formali iz kollolorindo asimmetriyanin askar
olunmasinda kraniometrik “Yelpik” tisulunun effektivlik derocesini
Oyroanmak.

3. Insanin botnxarici inkisafinin miixtolif yas ddvrlerinds iiz

3 MupoBsas cTaTucTHKa 31paBooxpanenus. 2010 roa: (BceMupHas opranu-3auus
3npaBooxpanenus) — XKenesa: — 2010, — 177c.

4 Cassidy, K. Genetic influence on dental arch form in orthodontic patients /
K.Cassidy, E.Harris, E.Tolley [et al.] // Angle Orthod., —1998. Oct;68(5), — p.445-
454,

5 Rossi, M.., Ribeiro, E., Smith, R.. Craniofacial asymmetry in development: an
anatomical study // Angle Orthod., — 2003. 73(4), — p.381-385.

6 Tonomapesa, T.B. CraHoBleHHe HYHKIMOHATLHBIX ACUMMETPHI B paHHEM
OHTOTEHe3e: / TUC. KaHauIaTa MeTUIIMHCKUX HayK. / — Kpacnomap, 2010. — 163 c.
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kallasinin asimmetriyasinin ifadslik deracasini tayin etmok.

4. Uz kollosinin miixtolif formalarinda asimmetriyanin cinsi
xlisusiyyatlorini aydinlagdirmag.

5. GOz yuvalarinin, xarici burunun vo ong siimilyiiniin tizdo
asimmetriyanin formalagsmasinda rolunu miioyyanlosdirmak.

6. Kollonin iiz $6basinin asimmetriyasinin askar edilmosindo
stia diaqnostikasinin miiasir miiayine metodlarinin imkanlarini
giymatlondirmok.

Tadqiqat metodlari. Todqgiqatda beyin vo {iiz kollosinin
Oyronilmosinin, {iz kallosindo asimmetriyanin toyininin kraniometrik,
fotogokildo iz nahiyesinin asimmetriyasinin miioyyon edilmasi
(fotometrik analiz) tisullarindan, rentgenoloji, komyuter vo maqnit-
rezonans tomoqrafiya miiayinalorden istifado edilmisdir. Todqiqat
naticasinda alinmis roqam gostaricilorinin “MS EXCEL-2016" vo
“SPSS-22” programlar paketindon istifado etmoklo, variasion
statistik lisulu ilo hesablanmasi aparilmisdir.

Miidafiaya ¢cixarilan asas miiddaalar:

1. Aparilmis kompleks morfoloji todqiqatlara asason {iziin sag
va sol torofinds kranioloji 6l¢iilor onun “yuxar1”, “orta” vo “asag”
hissalorindo doqiq miiqayiso edilmisdir. Miioyyon olunmusdur Ki,
Uzun asimmetriyasinin toyininds on shomiyyatli kraniometrik Ol¢iilor
"Yuxart yelpik”da nazionla zigion arasindaki, "Yan yelpik"do zigion
ilo armudu doaliyin bayir konar1 arasindaki, "Asagi yelpikda" prostion
ilo armudu daliyin bayir konar1 arasindaki mosafalordir.

2. Kallanin iiz 6basinin asimmetriyasi ilo iz kallosinin formast
arasinda miioyyan korrelyativ uygunluqglar vardir. Belo ki, «Yuxari
yelpik»da enli tizlii qadin va kisi kollalorinds solterafli, orta iizli
qadin, uzun izli kisi kollolorindo sagtorofli, uzun {izli qadin
kallolorinde hom sol, ham do sagtorafli asimmetriya miisahids edilir.
«Yan yelpik»da soltorafli asimmetriya uzun {izlii qadin kallolorindo,
uzun, orta vo enli Uizlii kisi kallolorinds, hom sol, hom do sagtorofli
asimmetriya enli vo orta iizllii qadin kallslorde miioyyan olunub.

«Asag yelpik»do hor ii¢ formaya malik iz kollolorindo hom
soltorafli, hom do sagtorofli asimmetriya miisahids edilib.
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3. Hor ii¢ yelpikds iiz kollosinin xatti dl¢iilorinds cinsi forqlor
geyd olunur. Belo ki, kisi kollolorinin kraniometrik o6l¢iilorindo
asimmetriya qadinlara nisbaton yaxs1 ifads olunur.

4. Insanin botnxarici inkisafinin miixtolif yas dévrlorinde iiz
kollosinin asimmetriyasinin ifadalik doracosi miixtolif olur. Belo ki,
erkon usaqliq yas1 dovriine aid kollolorde asimmetriya zoif, 4-12 yash
usaqlarda, yeniyetmolordo, gonclik, I vo II yetkinlik yast dovrlorindo
nisbaton yaxsi, qocaliq yasda insanin botnxarici inkisafinin digor yas
dovrlorine miigayisodo daha kaskin ifads olunur.

Tadgigqatin elmi yeniliyi. Todgiqat noticesindo insanin
botnxarici inkisafinin erkon usaqliq, usaqliq, yeniyetmo, gonclik, I
va II yetkinlik, qocaliq yas1 dovrlorina vo har iki cinso aid insan
koallolorindo morfometrik Ol¢iilorin sag vo sol torofdo miiqayisosi
aparilmis va bununla da kosllonin iiz $6basinin asimmetriyasinin hansi
yasda zoif vo ya koskin miisahido olunmasi miioyyonlosdirilmisdir.
Miixtolif formaya malik iz kallolorinde asimmetriyanin ifadslik
doracosi toyin olunmusdur. Miixtolif formali iz kallolorindo
asimmetriyanin agkar olunmasinda kraniometrik “Yelpik” tisulunun
effektivlik dorocasi aydinlasdirilmisdir. Uz kallosinin yuxari, asagi va
yan yelpiklorin mosafalorinda cinsi forqlor agkarlanmisdir.

Tadqiqatin nazari va praktiki shomiyyati. Todqiqatin nozari
ohomiyyoti onunla miioyyon edilir ki, alinmig naticolor {iziin
skeletinin anatomiyasina dair biliklori daha da zonginlosdiracak,
liziin asimmetriyasinin formalagsmasinin qanunauygunluqglar1 barods
movceud tosovviirlori genislondiracokdir.

Todqiqatin praktiki shamiyyati ondan ibarotdir ki, Uziun sumik
strukturlarinin asimmetriyasina dair oldo edilmis dslillordon insanin
botnxarici inkisafinin miixtolif yas dovrlorindo {iz nahiyasinin
tamliginin pozulmasi, deformasiyalar1 zamani normativ gostaricilor
kimi istifado edilo bilor. Kollonin iiz sobosinin morfometrik
Olclilorinin yas xiisusiyyotlori barado oldo edilmis molumatlar bu
nahiyoado asimmetriyanin erkon askar edilmosino imkan yarada bilor.

Stimiik toromalorinin asimmetriyast ilo kollonin iiz sobasinin
formas1 arasindaki askar olunmus olagolor barado molumatlar
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ortodontik miialicolorin son noaticolorinin doyarlondirilmosinds vo
Uzun hiperkorreksiyalar1 zamani kogiiriilon transplantlarin 6l¢iilorinin
diizgiin toyin edilmoasindo miioyyon ohomiyyat kosb eds bilorlor. Siia
diagnostikasinin metodlarinin aragdirilmasi noticosinds aldo olunmus
molumatlardan insanin  botnxarici inkisafinin  miixtolif yas
dovrlorinds {iziin asimmetriyasinin effektivlik doracasinin miioyyon
olunmasinda istifado oluna bilor. Uz nahiyasinin asimmetriyasi
barado alinmig molumatlar antropoloji todqiqatlarda, yiiksok etibarli
mudafio sistemlori yaradilan zaman vo mohkomo-tibbi ekspertizada
soxsin toyinindo 0z totbiglorini tapa bilor. Todqiqinin naticalorindon
Insan anatomiyas1 vo tibbi terminologiya, Mohkoma tobaboti, Agiz
vo liz-gono corrahiyyosi kafedralarinda kegirilon miihaziralordo vo
tocriibba mosgololorinds, homginin iiz skeletinin klinik anatomiyasi
tizro hokimlor vo rezidentlor {i¢iin rohbarliyin hazirlanmasinda
istifads edilo bilor.

Dissertasiya materiallarinin aprobasiyasi. Dissertasiya isinin
osas naticolori Doktorantlarin vo Gonc Tadgiqatcilarin  XXI|
Respublika EImi Konfransinda (Baki, 2018), «KoHcTuTyiioHanbHas
aHatoMusi, ¥ npuwioxeHus» Beynolxalq Elmi-praktik Konfransda
(Moskva, 2019), Azarbaycan Tibb Universitetinin Insan anatomiyasi
vo tibbi terminologiya kafedrasinin 100 illik yubileyino hasr olunmus
Beynolxalq Elmi-praktik Konfransda (2019), Azorbaycan Tibb
Universitetinin Insan anatomiyas1 vo tibbi terminologiya, Siia
diagnostikas1 vo siia terapiyast kafedralar1 omokdaslarmin birgo
yigincaginda (Baki, 2021), ham¢inin Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti yaninda Ali Attestasiya Komissiyasinin Azarbaycan Tibb
Universitetinin nozdindo foaliyyot gostoron FD 2.08 Dissertasiya
surasinin elmi seminarinda (Baki, 2021) miizakirs olunub.

Naticalorin tatbiqi. Todgigatda oldo olunmus naticolor
Azorbaycan Tibb Universitetinin  Insan anatomiyas1 vo tibbi
terminologiya, Mohkomo tobaboti, Agiz vo iiz-cono corrahiyyosi
kafedralarinda tocriibayas totbiq edilmisdir.

Darc olunmus elmi islor. Dissertasiya isinin movzusu iizro
dorc olunan 18 isdon 9-u elmi moqals, 8-i konfrans materiali, 1-i
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tezisdir. Jurnal mogqalalorindon 2-si xarici motbuatda («Kypnan
Anaromun u ['mcromatonmorum» - Boponex, «Mopdomorudeckue
BeJIOMOCTH» - Samara), 2-si (respublika) beynolxalq xiilasalondirma
vo indeksloma sistemlorino (SCOPUS, PUHII) daxil olan dovri elmi
nasrlords dorc olunmusdur.

Dissertasiyanin hacmi va strukturu. Dissertasiya kompiiterdo
yigilmig 166 sohifodo (196209 isaro) sorh edilmis vo “Girig»”
(hocmi: 11273 isars), “Dissertasiyanin osas mozmunu” (hocmi:
141645 isara), “Yekun” (hocmi: 39933 isara), “Noticolor” (hocmi:
2039 isars), “Praktiki tdvsiyolor” (hocmi: 1319 isaro), “Istifado
edilmis adobiyyatin siyahis1” struktur bolmalorindon ibaratdir.

“Dissertasiyanin 9sas mozmunu” bdlmasi 3 fosilo ayrilmigdir: 1
fosil. «Odabiyyat xiilasasi» (hocmi: 59468 isars), II fosil. «Material
vo metodlar» (hocmi: 14267 isaro), III fasil. «Toadgigatin naticolori»
(hocmi: 67910 isaro).

Istifado edilmis odobiyyatin siyahis1 173 monbeni ohato edir
ki, bunlardan 15-i azarbaycan, 84-ii rus va 74-ii digor dillordadir.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

Todgigatin materialini Azarbaycan Tibb Universitetinin Insan
anatomiyasi va tibbi terminologiya kafedrasinin muzeyinin kranioloji
kolleksiyasindan gotiiriilmiis, insanin batnxarici inkisafinin miixtalif
yas dovrlarina va har iki cinss aid, zads vo deformasiyalar miisahido
olunmayan, pasportlagdirilmis 120 insan kollosi toskil etmisdir
(codval).

Olavo olarag Azorbaycan Tibb Universitetinin  Tadris
Corrahiyys Klinikasinda yerina yetirilmis 12 odod rentgenoqramin,
20 odad komplter vo 8 odad magnit-rezonans tomoqramlarin analizi
aparilmig, 16 insanin fotosokili Uzdo asimmetriyanin &yronilmasi
Ugun nazards tutulan “Golden Ratio Face” kompiiter proqrami ilo
todqiq edilmisdir.

Todgigatda beyin vo lz kallalarinin 6lgilarinin tayini, Gz kal-
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lasindo asimmetriyanin Oyranilmasi, fotosokillordo Uz nahiyasinin
asimmetriyasinin miioyyan edilmasi (fotometrik analiz), rentgenoloji,
komplter vo magnit-rezonans tomografiya muayine metodlarindan
istifado edilmisdir.

Cadval.
Tadgigat materialinin yas va cinsi mansubiyyatas gora
bolglsu.
. Cinsi ]
Yas dovrlori — Comi
Kisi Qadin
Erkon usaqliq yas1 dovrii (1-3 yas). - - 10
Usaqliq yas1 dovrii (4-12 yas) - - 15
Yeniyetmo yas1 dovrii (13-16 yas) 11 7 18
Gonclik yas1 dovrii (17-21 yas) 10 10 20
| yetkinlik yas1 dovrii (22-35 yas) 9 10 19
Il yetkinlik yas1 dovrii (36-60 yas) 17 15 32
Qocaliq yas1 dovril (61-74 yas) 3 3 6
Comi 50 45 120

Kalloado bitiin 6lgmolor miiasir kraniologiyada genis istifado
olunan alatlorin - stirtiskon pargar, gonometr, bucagélgon xatkes va s.
vasitosi ilo aparilmigdir. Siirtiskon pargar va qonometr vasitasi ilo Uz
Vo beyin kallasinin tmumi olgilori toyin edilmisdir.

Todgiqgatda birinci olaraq Gz va beyin kallasinin mumi 6lgulori
toyin edilmisdir. Bunun G¢ln Umumi gobul edilmis vo R.Martin
(1928) torofindon toklif edilmis, sonralar iso V.P.Alekseyev (1966)8

- Martin R. Kraniologie a kraniometrische technik / R.Martin. —,Jeneva: — 1928, —
2148d.
8 Anexkcees, B.I1. Ocreomerpus. MeToMKa aHTPONOJOTHYECKUX HCCIIEA0Ba-HHil /
B.IT.AnekceeB. — Mocksa: Hayka, — 1966. — 249 ¢
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torafindon tokmillagdirilon kraniometrik Gsuldan istifado edilmisdir.
Bu dsul bitévlikds koalloni vo ya onun ayri-ayri hissalorini
antropoloji cohatdon kompleks sokilda Oyranilmasine imkan yaradir.
Olgmolor zamani iimumi qobul olunmus kraniometrik noqtolordon
istifado olunmusdur.’

Beyin kallasinin uzunlugu, eni vo hundlrliyl Ol¢tilmisdiir.
Beyin kallasinin formasini miioyyanlosdirmak Uc¢lin onun en va
hindurlik indekslari toyin edilmisdir.

En indeksina gora kallonin {ig tipi ayird edilir: 1) Dolixokran —
uzun kalls; 2) Mezokran — orta kallo; 3) Braxikran — enli kallo. Doli-
xokran kallolordo en indeksi 75,0-don az, mezokran kallalordo en
indeks 75-79,9 arasinda, braxikran koallolords iso bu gostarici 80-don
cox olur. Hundurlik indeksino goro do 3 kallo tipi ayird edilir: 1.
Hameokran — algaq (yast1) kalla (kallonin hiindirliik indeksi 60,9-a
gadar). 2. Ortokran — orta hiindir kalls (kallonin hiundurlik indeksi
70,9-a godar). 3. Hipsikran — hiindur kallo (kallonin hindrlik indek-
si 75,0-dan ¢ox).

Uz kallasinin kranioloji nogtalorinden istifade edorak onun eni
(almaciq siimiiklorinin on bayir noqtslorinin (zigion) arasindaki
masafa), morfoloji hiindiirlityii (nazionla gnation arasindaki mosafo),
yuxari hiindiirlityli (nazionla prostion arasindaki mosafo) l¢tilmiis-
ddr.

Uz kallasinin formasimi dagiglosdirmak G¢tin onun morfoloji vo
yuxart indekslori toyin edilmigdir. Morfoloji iz indeksi nazion vo
gnation noqtolori arasindaki mosafonin zigion noqtolori arasindaki
mosafaya nisbatinin faiz gostoaricisi ilo hesablanir.

Lakin, dyranilon kallolorin boyik oksariyyatinds (97 koallodo)
¢ono siimiiyli olmadigr iigiin oksar hallarda morfoloji Gz indeksini
hesablamaq miimkiin olmamaisdir.

Yuxart {iz indeksi alin-burun tikisinin ortasindan (nazion
ndgtasindan) ang simiynin 6n sathindaki an ¢ox 6na ¢ixan noqtays
(prostion noqtesine) godar olan masafonin almaciq stimiiklorinin an
uzaq noqtalari (zigion noqtalori) arasindaki masafoya nisbatinin faiz
gOstoricisi hesablanir. R. Martinin (1928)" tosnifatina gdra yuxart iz

10



indeksi Uzra Uz koallasinin 3 formasi ayird edilir: 1) enli tizlii(euryen),
yuxari iz indeksi 50-don az, 2) orta {izlii (mezen) yuxari iiz indeksi
50-dan 54,9-a godoar, 3) uzun iizli (lepten) yuxari iiz indeksi 55-dan
cox olur.

Uz kallasindo asimmetriya «Yelpik dsulu» ilo dyronilmisdir.
Bu Usula ssason kallonin iz soboasindo 3 kraniometrik ndqte osas
gotaralar: 1. Nazion (N) — alin tikisi ilo burunarasi tikislori birlog-
diron ndqto; 2. Prostion (Pr) — angin alveol ¢ixmtisinin 6no gixmis
noqtasi; 3. Zygon (Zyg) — almaciq siimiiyiiniin on ¢1x1q ndqtosi.’

Uz kollosi bu nogtolordon baslayan vo otraf  kraniometrik
noqgtalords tamamlanan masafalordan togkil olunmus yuxari, asagi vo
yan «yelpiklor»o bolinmiisdiir.

«Yuxart yelpik»da nazion ilo alin-topa noqtalori (N-Ft), nazion
ilo zigion (N-Zyg), nazion ilo armudu dosliyin bayir konar1 (N-Pl),
nazion ilo armudu doliyin asagi konar1 (N-Pi), nazion ilo
gozyuvasialtt dolik (N-Fio) arasindaki standart vo naziondan
baslayan bir sira qeyri standart masafalordan istifads edilmisdir

«Asag1 yelpik»da prostion ilo dakryon (goz yuvasmin igori
divarinda goz yast siimilyli daraginin yuxart ucunun alin-gbzyasi
tikisino tomas etdiyi yerdo yerloson noqte) (Pr-D), prostion ilo
armudu doliyin bayir konart (Pr-Pl), prostion ilo gézyuvasialti dolik
(Pr-Fio), prostion ilo zigion (almaciq siimiiyiiniin oan ¢i1x1q noqtasi)
(Pr-Zyg) arasindaki standart vo prostiondan baslayan bir sira geyri
standart mosafalor dyronilmisdir.

«Yan yelpik» zigion ilo dakryon (Zyg-D), zigion ilo armudu
daliyin bayir konar1 (Zyg-Pl), zigion ilo gézyuvasialti dalik (Zyg-Fio)
arasindaki vo zigiondan baslayan bir sira qeyri standart masafalordon
toskil olunmusdur.

Kranioloji 6lgmoalaorlo yanasi “Golden Ratio Face” kompiiter
proqrami vasitasi ilo fotosokillordo Uz nahiyssinin asimmetriyasi
Oyronilmisdir.

Tibbi vo Dbioloji todgigatlar Gg¢in Umumi gaydalara riayast

% TaiiBoponckuii, U.B., Hdy6osux, E.W., Kpaiinuk, 1.B. Moppomerpuueckue
MOKa3aTen aCHMMETPUU JIMIIEBOIO dYepemna y B3pocyoro yenoBeka // — CaHKT-
[etepoypr: Mopdomorust, —2009, Ne 2, — ¢.74-79.

11



etmokla, tadgiqat isinin ragom gostaricilori statistik olaraq islonmis
Vo tohlil olunmusdur.

Todgigatlarda oldo edilmis 6lgmalorin  noticalari  x{susi
hazirlanmisg statistik kartaya y1gilmis vo biostatistika tisullari ilo tohlil
edilmigdir: variasiya vo diskriminant analiz.

Kartda olan gostaricilor se¢im meyarlarina uygun (cinso, yas
grupuna va s.) gruplara vo altqruplara boliinmiis vo muiqayisalori
giymotlondirmak tigin her bir sirada hom orta (M, o, +m, 95% EI)
va ham do orta struktur (min, max, As, EX, rang) gostaricilor tayin
edilmisdir. Siralarin paylanmasinin normal paylanma ganununa tabe
olmamasi1 faktin1 nozors alarag, mugayisslor U-Mann-Uitni meyari
1lo aparilmisdir.

Todqiqat siralarindaki keyfiyyot gostoricilorinin mugayisasi
Ucun y2-Pearson meyari totbiq edilmisdir. Gostaricilorin variasiya
etmolori  variasiya ~ omsalmin  (VO)  boyikliyii  {izro
giymotlondirilmisdir. Ogoar variasiya omsali 10% - i kegmirso
variasiya zoif, ogar 11 - 25% arasinda olursa orta, agor 25% - i
kecirso glicli, 50%-don ¢ox oldugu zaman iso asimmetrik hesab
edilib. 1°

Dayiskanliyin norma hidudunu &yronmoak (glin variasiya
diapozonunun qgiymoti M=o hiidudunda oldugda bu olamot
boyukliytn orta haddi kimi, M+a - M+2a haddinds yerloson variasi
ya olamatlori — orta boylklik oslamoti haddindon az konara ¢ixma
Kimi, M+20 hoaddindon konara ¢ixan olamatlor iso orta boyuklik
haddindan keskin kenara ¢ixma kimi gobul edilir.°

Hesablamalar “MS EXCEL-2016" vo “SPSS-22” statistik
paket proqramlarinda hoyata kegirilmisdir.

Kraniometrik  6lgmolordon oldo  olunan yekun noticalor
protokollasdirilmis, kallolorin fotosakillari ¢okilmisdir.

Dissertasiya iginda aldo olunan dalillsrin illistrasiyasini tomin
etmok (Ugln 25 cadval, 12 diagram, 17 fotosokil verilmisdir.

10 TTerpu, A., Harnsiaas craTucTuka B MeaumuHe. [lepeBos ¢ aHTIIMICKOTO A3bIKa
/ A.lletpu, K.Ca6uun — Mocksa: [D0TAP-ME]]., —2009. — 168c¢.
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TODQIQATIN NOTICOLORI VO ONLARIN MUZAKIROSI

Muasir zamanda radioloji diaqnostikanin, kosmetologiyanin,
plastik vo iiz-¢ona corrahiyyosinin inkisafi yeni ohatoli morfoloji
dolillors malik bir todqigat tolob edir.!t

Bu sobabdon do cinsiyyat vo iiz kallasinin formasini nazors
alaraq genis kranioloji todqiqat apariimigdir.

Oyronilon kollolordo iiz sobesinin formalarinin  miioyyan
edilmosinin naticasi gostromisdir ki, 120 kollodon 34-lnds (28,3%)
uzun Uz, 63-Unds (62,5%) orta iiz, 23-Undo (19,2%) enli iz
miisahidos olunur.

Uz kollosindo asimmetriyan1 toyin etmok Ggln "Yelpik" kranio-
loji metoddan istifado edilibdir. Bu metoda osason iz kollosinin
gostaricilori "Yuxart", "Asagt" vo "Yan" yelpikloro boliinmiis, onun
nazion (N), prostion (Pr) vo zigion (Zyg) ndqtslorindon baslayan
xotti Ol¢iilori qiymatlondirilmisdir.

Miioyyan edilmisdir ki, "Yuxart yelpik”dos nazionla zigion ara-
sindaki, "Yan yelpik"do zigion ilo armudu doliyin bayir konari
arasindaki, "Asagi yelpikda" prostion ilo ilo armudu doliyin bayir
konar1 arasindaki maosafolor asimmetriyanin qiymatlondirilmasinda
on chomiyyatli kraniometrik 6l¢iilordir.

Hwang H. et al. (2012)'? gbro zigion ndqtosi iiz ozalolorin
baglandig1 néqtodir. Bu sobabdon bu ndqtodon baslayan masafolorin
o6l¢ii forglori iz azalolorin funksional asimmetriyast ilo alagodardir.

Miixtolif formaya malik Uiz kollolorindo “Yuxar1 yelpik”do
asimmetriyanin  dyronilmosi gostormigdir ki, enli {izli qadin
kollolorindo nazion ilo goz yuvasialtt dolik arasindaki maosafodo
sagtorafli, nazionla armudu dsliyin bayir konari, alin-topo noqtolori,
zigion arasindaki masafalords soltorafli asimmetriya miisahids edilir.

Orta iizli qadin kallolorindo nazion ilo alin-tops ndqtslori

11 Starbuck, J., Ghoneima, A., Kula, K. Facial soft-tissue asymmetry in three-
dimensional cone-beam computed tomography images of children with surgically
corrected unilateral clefts / // J Craniofac Surg. — 2014. 25(2), — p. 476-480

2 Hwang., H. Three-dimensional soft tissue analysis for the evaluation of facial
asymmetry in normal occlusion individuals / H.Hwang, D.Yuan, K.Jeong, [et al.]
// Korean J Orthod., —2012. 42(2), — p.56-63
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arasindaki mosafolordon basqa digor mosafolords sagtorofli asim-
metriya miisahido edilib.

Uzun tizlii qadin kellslorinds nazion ilo goz yuvasialti dolik,
alin-topa noqtalari arasindaki mosafalords soltorafli, nazionla armudu
doliyin bayir konari, zigion arasindaki mosafolordo sagtorofli
asimmetriya miisahido edilir. Enli iizlii kisi kollolorindo todqiq
olunan biitiin mosafalords, ancaq soltorafli asimmetriya miioyyon
edilir. Orta tizlii kisi kallalorinds nazionla zigion arasindaki masafoda
soltorofli, diger mosafalords sagtorafli asimmetriya qeyd edilib.Uzun
tizli kisi kollolorinds biitiin mosafolords ancaq sagtorafli asimmetriya
miioyyan olunmusdur.

"Yuxar1 yelpik"in todqiq edilon biitiin Olgiilorinds statistik
cohotdon ohomiyyatli cinsi forqlilik enli tzlii kollolords nazionla
zigion arasindaki masafads sol torafds (qadinlarda -8, kisilords -0,47)
miisahido edilib.

S.E.Baybakov (2008)* fikrino gore “Yuxari yelpik" lokali-
zasiyast zonasinda olan asimmetriya iki amilo goro yarana bilor.
Birinci amil beyin vo iiz kollosinin funksional asimmetriyasi ilo
olagoli olub onun morfogenezinin xiisusiyyatidir. Ikinci amil
kollaiistli ozolonin alin qarmecigimin vo burun ozololorinin  oks
toroflords forgli tonuslara malik olmasidir.

“Yan yelpik”in kraniometrik gostoricilorinin = dyronilmosi
gostromisdir ki, enli tizlii gadin kallalorinds zigion ilo g6z yuvasialti
dalik va zigion ilo dakryon arasindaki mesafods sagtorafli, zigion ilo
armudu doliyin baywr konart vo zigion prostion arasindaki
masafolordo soltorafli asimmetriya miisahido edilir.

Orta iizli qadin kollslerinds zigion ilo armudu dsliyin bayir
konar1 vo dakryon arasindaki masafslords soltorafli, zigion ilo goz
yuvasialtt dolik vo zigion ilo prostion arasindaki maosafolordo
sagtorafli asimmetriya miisahido edilimigdir.

Uzun {izlii gadin koallslarinds zigion ils armudu dsliyin bayir
konar1 arasindaki mosafolordo sagtorofli, yerdo qalan maosafolordo

13 Baiibakos, C.E. MHauBuIyaibHas aHATOMMYECKAsS M3MEHYMBOCTh: MICTO-PHKO-
MeTOAOIOTHYeCKHe achekTsl / — MockBa: BecTHHK 3KcliepHMEHTaIb-HOM |
KIMHUYeckoil xupyprum, —2012. Nel, — ¢.65-7263
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soltorafli asimmetriya qeyd olunmusdur.

Enli iizli kisi kellolorindo biitiin mosafolordo ancaq soltorafli
asimmetriya mioyyon edilir. Orta iizlii kisi kollolorinds zigion ilo
armudu doliyin bayir konar1 arasindaki mosafodon basqa digor
mosafolordo soltorofli asimmetriya qeyd edilib. Uzun izli kisi
kallalorinds enli iizlii kisi kallalorindo oldugu kimi biitiin mosafalordo
ancaq soltorafli asimmetriya miioyyon edilir.

E.I.Dubovik (2009) '* géro "Yan yelpik"do on boyiik soltorafli
asimmetriya qadin sirasina monsub lepten formali koallolords armudu
dolyin bayir konarina godor olan mosafo osas gotiiriiliir. Subspinal-
6n-molyar, subspinal-infraorbital, subspinal-nasomaksillyar
mosafolordo leptorinlordo soltorofli asimmetriya miisahido olunur.
Tinalt1 ndqtadon armudu dsliyin yan konarina godor olan mosafoda
tinalti-burun-almaciq arasindaki masafads etik baximdan shamiyyotli
sagtorofli asimmetriya miisahido edilir ki, bu da uzun iizli qadin
kallalorinds askar edilir.

Miixtolif formaya malik iiz kollolorindo “Asagi  yelpik”do
apartlmis  Olgmoalorin  naticolori  gostrorir ki, enli {izli gadin
kallalorinde prostion ilo alin-topo, prostion ilo gbz yuvasialtt dolik,
prostion ilo zigion, prostion ilo dakryon asindaki mosafolords
soltoraofli asimmetriya miisahids edilir. Prostion ilo armudu doaliyin
bayir konar1 arasindak moesafods sag vo sol torofdo forq miioyyon
olunmayib.

Orta iizlii qadin kellalorinds prostion ilo gbz yuvasialtt dolik,
prostion ilo zigion arasindaki masafolords soltorafli, prostion ilo alin-
topa ndqtesi, prostion ilo dakryon, armudu doliyin bayir konar1 vo
alin-topo noqtolori arasindaki mosafolords sagtorofli asimmetriya
miisahido edilib. Uzun iizlii qadin kallslorinde prostion ilo armudu
doliyin bayir konar1 arasindaki mosafodo sagtorofli, basqa digor
mosafolordo soltorafli asimmetriya gqeyd olunub.

Enli iizli kisi kollslorinds prostion ilo alin-tops noqtesi, goz
yuvasialti  dolik, armudu doliyin bayir konart arasindaki

14 Ny6osuxk, E.M. AcUMMeTpHs IMIIEBOTO Yepena IPU PasIMuHbIX ero Gpopmax y
B3pOCJIOTO YeJoBeKa: / uc. KaHAuaaTa MeANIMHCKIX HayK. / — CankT-IletepOypr,
2009. — 156c.
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masafolordo soltorofli, prostion ilo zigion, dakryon arasindaki
mosafolordo sagtorofli asimmetriya miisahido edilib. Orta iizli kisi
kallalorindo prostion ilo alin-tops ndqtesi, dakryon, goz yuvasialti
dolik, armudu doliyin bayir konar1 arasindaki mosafalordo soltorafli,
prostion ilo zigion arasindaki mosafolords sagtorofli asimmetriya
miisahido edilib. Uzun iizli kisi kolloalorindo prostion ilo alin-topo
noqtesi arasindaki mosafodo asimmetriya qeyd edilmoyib. Prostionla
zigion va dakryon arasindaki masafolords soltorafli, prostion ilo goz
yuvasialti dolik vo armudu doliyin bayir konar1 arasindaki
mosafolordo sagtorafli asimmetriya miioyyon edilib.

An C.B. (1999) * molumatlaria osason sagtorofli asimmetriya
95% hallarda rast golinir vo bu iiziin sag torafdoki mimiki azalslorin
tonusunun ¢ox olmasi ilo slagadardir.

S.E.Baybakov (2008),* vo 1.V.Qayvaronskiy. E.I.Dubovik,
[.V.Kraynik (2009)° torofindon siibuta yetirilimisdir ki, "Asag
yelpik"-ds asimmetriya burun, yanaq, almaciq azalslarinin tonusunun
va Uiz kallasinin morfogenezinin xiisusiyyatlorine gors yaranir.

Todqiq edilon Olgiilordo ohomiyyatli cinsi forqlor "Yuxari
yelpik"doa enli {izlii kollolords nazionla zigion arasindaki mosafado,
"Yan yelpik"do orta tizlii kollolorde zigionla armudu doliyin bayir
konar1 arasindaki masafods, "Asagi yelpik"do uzun iizli kollolorde
prostionla armudu doaliyin bayir konar1 arasindaki mosafode miisahido
edilib.

Mustafayeva N.A. (2016)'® géro goz yuvasialti doliyin kon-
dolon oSlgiisii sagda 1,09, solda 1,11 dofs, boylama 6lgiisii sagda 1,02,
solda 1,04 dofs kisilords qadinlara nisbaton bdyiik olmusdur.

Qarayeva S.D. (2018) molumatlarina asason gbéz yuvasinin
asagl yariginin uzunlugu kisilords qadinlara nisbaton 1,05-1,20 dofa
¢ox, eni bu yarigin arxa - icori hissasindo kisi vo qadinlarda

15 An C.B. Mexrpynnosas M3MEHYMBOCTh HMHJIEKCOB ACHMMETPHUHU JIHIIEBOTO
otzaena 4yepena yenoseka / — Canr-IlerepOypr: Mopdonorus. — 1999. Nel — 2, —
c. 112-123

18 Mustafayeva, N.A. Botnxarici ontogenezds insanda g6z yuvasi giracayinin,
gOzyuvasilstl, gdzyuvasialti daliklorinin morfometrik, topografo-anatomik vo yas
xususiyyatlari: / tibb lzro folsofo doktoru dissertasiyasinin avtoreferat ) / — Baki.
2016, — 22s.
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borabor, orta hissosindo kisilordo qadinlara nisboton 1,06-1,14 dofo
az, bayir hissesinds iso 1,12-1,24 dofs ¢ox olur.'’

Beloliklo, kranioloji todqiqat iisulu olan “Yelpik™ {isulu ilo iiz
kollosinin ~ yuxari, asagt vo yan hissalorindo morfometrik
gostaricilorin sag vo sol toroflordoki forqliliyini yiiksok doqiqlikle
agkar etmok miimkiindiir.

Tadqiqatin vazifalorindon biri do insanin batinxarici inkisafinin
miixtolif yas dovrlorindo iz kollosinin asimmetriyasinii dyronmok
olmusdur.

Ik ndvbado kollolorin qurulusunda yas xiisusiyyotlori tohlil
edilmigdir. Miioyyon olunmusdur ki, erkon usaqliq yasi ddvriindo
kallolorin formasi, xarici vo daxili relyeflori ilo forglonirlor. Alin vo
topa qabarlarinin daha hiindiir olur. Xarici burunun hiindiirliiyli az
olur.

ong siimiiyii 6no az ¢ixir, gz yuvasinin divarlari nazik olur.
Asimmetriyanin miixtalif yas dovrlorindo dyronilmasi gostormisdir
ki, erkon usaqliq yast dovriine aid kollolordo 12 mosafodon 5-indo
asimmetriya miisahido edilmoyib. Umumiyyatls bu yas dévriinds iiz
kollosindo asimmetriya zoif miisahido olunur (asimmetriyanin
ifadoalik dorocesinin orta qiymati 0,05+0,04).

4-12 yaslh usaqlarn iiz kallslorinds asimmetriya erkon usaqliq
yas1 dovriine nisboton yaxst ifade olunur (asimmetriyanin ifadolik
doracasinin orta qiymati 0,10+0,10).

Yeniyetmolorin iz kallosinde asimmetriyanin ifadslik daracasi-
nin orta qiymati 0,21+0,01 olmusdur ki, bu da homin yas dovriindo
asimmetriyanin erkon usaqliq yas1 dovriine nisboton 4,2 dofo yaxsi
miisahido oldugunu gostorir.

Gonclorin iz kollosinds dyronilon asimmetriya yeniyetmolora
nisbaton zoif miisahids edilir (asimmetriyanin ifadslik deracasinin
orta qiymati 0,15+0,04).

I yetkinlik yasi dovriino aid iiz kollolorindo asimmetriyanin
ifadolik doracesi gonclordon az forqlonir (ifadslik doracesinin orta

7. Qarayeva, S.D. Insanin betnxarici inkisafinda miixtolif formali kallolorin g6z
yuvasinin asagi yariginin morfoloji vo 6l¢l gostoricilorinin xususiyyatlori: / tibb
Uzro falsofo doktoru dissertasiyasinin avtoreferatt) / — Baki. 2018, — 225
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qiymati 0,18%0,04).

Il yetkinlik yas1 dovriinde iz kollolorindo asimmetriya I
yetkinlik vo ganclik yas1 dovrlorina nisbatdo daha yaxsi ifado edilir
(asimmetriyanin ifadslik doracasinin orta qiymati 0,21+0,12).

Qocaliq yast dovriino aid iiz kollolorindo asimmetriyanin
ifadoalik doracasinin orta qiymati 0,41+0,14 olmusdur. Bu da qocaliq
yasda insanin botnxarici inkisafinin Gyronilon diger yas dovrlerine
nisbotdo asimmetriyanin daha koskin ifads olundugunu gostarir.

V.F.Fokina, N.V.Ponomaryovaya (2009)'8 géro beyin
yarimkiiralorinin ixtisaslasmasi beynin funksional asimmetriyasi
daxil olmagqla, insanin sinir sisteminin fordi xiisusiyyatlori ilo
miioyyan edilir. Todqiqat¢inin fikrinco 2 yasdan 5 yasa qodor olan
usaglarda beyin yarimkiirolorinin  spesifik  foaliyyoti  fordi
asimmetriya profilindon asili olaraq dinamik doyisikliyi miioyyon
etmoyo imkan verir.

Beloliklo, erkon wusaqliq yas1 dovrino aid kollolords
asimmetriya zaif, 4-12 yaslh usaqlarda, yeniyetmolords, gonclik, I vo
IT yetkinlik yas1 dovrlerinds nisbaton yaxsi, qocaliq yasda insanin
batnxarici inkisafinin digor yas dovrlorine miiqayisodo daha kaskin
ifado olunur.

Uziin skeletindo kosmetik vo estetik baximdan gdz yuvalari,
xarici burun, ang va ¢ona siimiiklori morkozi yeri tutur ki, bu siimiik
strukturlarinin forma vo 6lgiilori izdo asimmetriyanin yaranmasinda
rolu torofimizdon dyronilmisdir.

Yerino yetirilon 6lgmoalorin naticalori gostorir ki, uzun iizo
(Iepten) malik kollolords sag gbz yuvasinin hiindiirliiyli orta hesabla
28,3+0,5 mm, sol géz yuvasminki iso 29,84+0,4 mm togkil edir. Sag
g6z yuvasinin eni orta hesabla 32,3+0,4 mm-don, sol gz yuvasinin
eni 159 34,1+0,4 mm-don ibaratdir.

Orta iizli (mezen) kollolordo sag goz yuvasmin hiindiirliyi
orta hesabla 27,5+0,2 mm-as, sol gbéz yuvasimin hiindirliyi iso
28,9+0,2 mm-o borabor olur. Sag gbéz yuvasmin en Olgiisii orta
hesabla 32,8+0,4 mm-dan, sol gézyuvasinin eni isa 34,3+0,4 mm-don

18 ®oxkun, B.®. OyHKIMOHAILHAS MEKIIONYIIAPHAS ACUMMETPHS: XPECTOMA-THSI /
B.®. ®okun, H.B. [ToHomapésa — Mocksa: Hayunsrii mup, — 2004. — 257 c.
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ibarot olur. Enli {iz formasina (euren) malik kollolords sag goz
yuvasinin hindirliyd orta hesabla 27,1+0,4 mm-don, sol g0z
yuvasininki 28,2+0,4 mm-don ibarat olur. Bu tip kallslords sag goz
yuvasinin eni orta hesabla 33,2+0,5 mm, sol gbéz yuvasininki
35,5£0,3mm toskil edir.

Beloliklo, iz kallasinin biitiin formalarinda g6z yuvalrinin
kraniometrik gostaricilori solda sagdan boyik olur.

Goz yuvalarinin hor iki torafds 6lgiilorini miiqayisasi gostarib
ki, usaqlarda sag g6z yuvasinin eni sol g0z yuvasiinkina nisbaton
bir qoder boyiik olur.*®

ongin xotti Olgililorindo sag vo sol torofdo xeyli doracodo
forqlilik nazors ¢arpir. Belo ki, ong siimiiylinlin hiindiirliiyli sag
torafda orta hesabla 61,5 +1,5 mm, sol torafda isa 60,5 +£1,3 mm, eni
sag torofdo orta hesabla 91,5 1,5 mm, sol torofds orta hesabla
89,5+1,5 mm olmusdur.

E.Y.Nikolayevaya (2007)?° goro asimmetriya osason iiz skele-
tinin enino Olgiilorindor miisahido edilir. Cono siimiiyii horokotli
oldugu iicilin, horokotsiz ong slimilyii ilo miiqayisado daha ifadsli
asimmetriya ilo xarakterizo olunur.

Tubbs R. et al. (2014) 2 molumatlarina osason gdzyuvasialti
doaliyin yerlosma variantlarinin biitiin detallarin1 bilmak {iziin orta
nahiyasinda corrahi omoliyyatlar aparilan zaman regional blokadanin
tohliikasizliyinin tomini v sinirin yatrogen zadolonmasinin qgarsisinin
alinmasi ii¢lin cox miithiim shomiyyat kasb edir.

Bu sobobadon torofimizdon godzyuvasialti dolikdon ona on
yaxin anatomik toromolors qodor olan mosafolorin 6lgiilorinds
asimmetriya Oyronilmisdir.

Apardigimiz  6lgmolorin  noticolori  gdstormisdir ki, g6z

19 Kiryakov I. Morphometric characteristics of the orbital region of the skull of the

new-born // Folia Med (Plovdiv), — 1983. 25(1), — p.31-38.

2. Huxonaesa, E.JO. BiusHHe acHMMMETPUHM JHUIEBOIO CKEIETA HA CTEICHb

TSDKECTH aHOMAJTUH 3y60‘{eJ'IIOCTHOI/I CHUCTEMBI U €€ OPTOJOHTHYICCKAA KOPPCKIIUA: /

aBTOpedepar auc. KaHIuaaTa MeJUIUHCKUX Hayk. / — TBeps, 2007. — 21c.

2L Tubbs, R. .A variation of the infraorbital nerve: its potential clinical

consequence especially in the treatment of trigeminal neuralgia: case report /

R.Tubbs, M.Loukas, W.May [et al.] // Neurosurgery — 2010. 67(3), — p.315-316
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yuvasialti dalikden ongin almaciq ¢ixintisinin an qabariq noqtesing
godor olan mosafo sag torofdo 18 mm-don 30,0 mm-o, sol torofdo
19,0 mm-don 31,0 mm-o, homin dslikdon burun oymasina qodor olan
mosafo iso sag torofdo 14mm-don 23,0 mm-9, sol torofdo 14,0 mm-
don 23,5 mm-a gadar olan hadds toraddiid edir. Gozyuvasialti daliklo
alveol c¢ixintisinin osas1 arasindaki mosafo sagda 8,0 mm-don
35,0mm-5, solda 7,0mm-don 37,0mm-o qodor toraddiid edir.
Gozyuvasialti dolikdon gézyuvasialti konara godor olan mosafo sagda
4,0mm-don 12,0 mm-9, solda 3,5mm-don 12,0mm-o godor toraddiid
edir.

Aggarval A. et al (2015)% yetkin yash insanlarda 133 kollo
lizorindo gozyuvasialti doliyin siimiik oriyentirlorino miinasibatino
goro yerlosmo variasiyalarint Oyroniblor. Tadqiqatin naticalori
gostorib ki, gdzyuvasialti daliklor gézyuvasialti kenardan 6,33+1,39
mm asagida, orta sothdon 25,69+2,37mm mosafods, ong siimiiyiiniin
armudabonzor oymasinin bayir konarindan 15,19+1,70mm aralida
yerlagirlor.

Torafimizdon Gyranilon kollolorin 14-Unds xarici burunun gozlo
goriinon  soltorofli, 26-sinda iso sag sagtorofli asimmetriyasi
miisahido edilmisdir.

Hor U¢ “Yelpik”do xarici burunun olgiilorinds asimmetriya
Oyronilmisdir.

Tadqgiqatin naticalori  gostormisdir ki, “Yuxar1 yelpik’ds
soltorofli asimmetriya kisilorde nazionla armudu dosliyin bayir kenari
arasindaki, sagtorofli asimmetriya qadinlarda nazionla armudu
daliyin igori konar arasindaki mosafslords qeyd edilir.

“Yan yelpik”do asimmetriyanin analizi gostorir ki, kisilorde
zigion ilo armudu doliyin bayir konari arasindaki mesafods enli
burunlu koallolorinds soltorafli, orta enli vo ensiz buruna malik
kollolords sagtorofli asimmetriya miioyyan edilir. Qadinlarda iso
sagtorofli asimmetriya burunun enli formasindan uzun formasina
dogru azalir.

22pAggarwal, A. Anatomical study of the infraorbital foramen: A basis for
successful infraorbital nerve block / A.Aggarwal, H.Kaur, T.Gupta,[et al.] // Clin
Anat. — 2015. 28(6), — p.753-760
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«Asag yelpik»ds orta formali buruna malik qadin kallolorinda
prostion noqtoden armud dsliyin bayir konarindaki noqtoys qodor
olan mosafodo shomiyyatli sagtorafli asimmetriyanin miisyyon edilir.

Beloliklo, g6z yuvalari, xarici burun, ong siimiiyl tizdo
asimmetriyanin formalagsmasinda shomiyyatli rol oynayir.

Todqgigatda miiasir radioloji tadqiqat metodlari ils {iz koallosinin
asimmetriyasinin miiayyan edilmasi imkanint qiymatlondirmok {igiin
rentgen, kompiter vo magqnit-rezonans tomogqrafiq miiayinalorin
naticasinda olds edilon malumatlarin morfoloji tohlili aparilibdir.

Mercier J. et al. (2014)?® goro radioloji diaqnostika metodlari-
nin inkisafi iz kollosindo asimmetriyanin mdvcudlugunu askar
etmaya imkan verir.

Tadqiqat igindo insanin botnxarici inkisafinin mixtolif yas
dovrlorine aid olan kollolorin iki proyeksiyada (6n-frontal vo yan-
sagital) ¢cokilmis rentgenoqramlarinda {iz nahiyasi Oyronilmisdir.

Basin frontal soth izro aparilan rentgenoqrafiyasinda ang cibi
bosluguna dogru qabarma goriiniir ki, bu da gézyuvasialti kanalin vo
g6z yuvalarmin yan divarlarinin konturlarini togkil edir. Basin sag
torofindoki gabarma sol torofdokina nisbaton bir godor forgli olur.
Belo ki, gdzyuvasialti kanalin sag torofds sola nishoton 6no, asagiya
Va igari tarafo meyl etmasi miisahids olunur.

Naticolor gostormisdir ki, erkon usaqliq yas1 dovriine aid insan
kallolorindon ¢akilmis rentgenoqramlarda ancaq kollonin iimumi
konturu, ong, c¢ono siimiiklori vo onlarda yerloson dis mayalar
miioyyon olunur. Uz kollosinin digor strukturlarini bir-birindon
forqlondirmak miimkiin olmur.

Usagqliq yast dovriine aid kallalorin rentgenoqramlarinda artiq
g0z yuvasinin girocoyinin, yuxart vo asagl divarlarmin imumi
konturlarini, alin vo ong ciblorinin inkisaf doracosini miioyyon etmok
olur.

Gonclik, yetkinlik vo qocaliq yast dovrlorino aid olan insan
kollalorin  6n proyeksiyada ¢okilmis rentgenoqramlarinda goz

2Mercier, J.. Facial asymmetries and their skeletal component / J.Mercier,
J.Perrin, J.Longis [et al.] // Rev Stomatol Chir Maxillofac Chir Orale., — 2014. vol.
115, No4, — p.219-228
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yuvalar1 ayri-ayriligda goriiniir. Bunlarin  hor birinin  giracoyi
konarlar1 dairovi sokildo olan diizbucagqli formada olur. Goz
yuvasinin yuxari vo bayir divarlarinin relyefi aydin goriintir. Goz
yuvaglarinin arasinda bir godor yuxarida alin cibinin, asagida iso
burun boslugunun onun arakesmasi vo baliqqulaglar: ilo birlikds
kolgosi toyin olunur.

Burun boéslugundan yan torofdo iso ong cibinin nisboton tiind
rongli k6lgosi miioyyan edilir.

Ancag, hayati vacib orqanlarin varligi ilo forglonon basin iz
nahiyosinin anatomik vo topoqrafik xiisusiyyeotlorini ononavi
rentgenoloji tisullarla dyronmok c¢otindir. Bu sobabdon do basin
rentgenoqramlarinda yalniz patoloji asimmetriyalar1 askar etmok
olur.

Todqgiqatda iz kollosindo asimmetriyanin agkarlanmasinda
kompiiter tomoqrafiyanin imkanlarint 6yronmok iiclin iiz kollosi
"yuxar1", "asag1" vo "yan" yelpikloro miivafiq olaraq todqiq edilmis,
sonra onlarin kompiiter tomoqramlarinin mslumatlar1 ilo miiqayisasi
apartlmisdir. Miioyyon olunmusdur ki, oksor hallarda kraniometrik vo
kompiiter tomoqramlarin molumatlart tamamilo {st-listo dsiir.
Xiisusi ila bu “Yuxari yelpik”in dl¢tilorine aiddir.

Belaliklo, kompiiter tomoqramlart olciilori diizglin miisyyan
etmoys imkan veron yiiksok informativ todqiqat iisuludur. Bu
sobobdon do kompiiter tomoqramlarinin molumatlarina goro Uz
kallasinin Olgiilorini etibarli sokilde giymatlondirmok miimkiindiir.

V.V.Badaninin, Y.I.Vorobyovun (2012)** todqigat isindo
gicgah-cono oynagi birlosmoalori hagda olan molumatlart 18 yasdan
87 yasadok olan insanlarda 6yronmoys calisib. Gicgah-cono oynagi
birlogsmolori parametrlorine olavo olaraq, miistorok funksiya
pozulmalar1 olamatlori olmayan 15 nofordo do ¢eynomao ozololorinin
Ol¢iisti aragdirilib. Miialliflor qeyd edirlor ki, KT vo MRT miiayins-
larinin kombinasiyasi ¢eynama azalolorin formasi, strukturu, Sl¢iisii

24 BananuH, B.B., Bopo6bes, J0.1. KoMIIbIOTEpHO-TOMOrpagUIecKoe i MarHUTHO-
pe30HaHCHOE M300pakKeHHE BHCOYHO-HIDKHEUEIIOCTHOTO CycTaBa B HOpMe // —
Mocksa: Cromarosorus s Beex, — 2012, Nel, — ¢. 30-32.
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va doyismasi ilo bagli on dogru molumati tomin edir.

Tadgiqatda komputer tomogramlarla barabar maqnit-rezonans
tomogrmlar da tohlil olunmusdur. Tohlilin naticalori gostormisdir ki,
basin frontal kosikdo aparilmis tomoqramlarinda goz almasmin vo
onu ohato edon yumsaq toxumalarin, alin vo oang ciblorinin konturlar
yaxs1 goriiniir, horizontal kosikdo aparilmis tomoqramlarda iso goz
almasi, gérmo siniri, g6z almasinin igari vo bayir diiz azalolori lazimi
doracads toyin edilir.

Lakin, komputer tomoqramlardan forqli olaraq magqnit-
rezonans tomoqramlarda kollonin siimiik strukturlarini otrafl
giymatlondirmok miimkiin olmur.

Beloaliklo, todqiqat gostorir ki, rentgenoqramlarda yalniz pato-
loji asimmetriyalar1 askar etmok olur. Uz kollosinin asimmetriyani
Oyronmak ii¢iin rentgenoloji vo maqnit-rezonans tomografiya tisullari
az informativdir. Kompiiter tomoqramlarda iso iz kollosinin
stimiiklarinin metrik parametrlorini toyin etmaklo, fordi parametrlori
hesablamaqla iz kollesinin morfoloji cohatdon qiymotlondirmok
mumkandur.

Todgiqat isindo “Golden Ratio Face” kompiiter proqrami
vasitosi ilo {iziin nahiyolorinin geyri proporsionalligt 6n vo yan
goriinlisds yoxlanilmigdir.

On goriiniisdo asimmetriyan1 askarlamaq iigiin iiziin sag vo sol
yarisinin  zigion ndoqtolori, entocantion nodqtolori ilo exocantion
noqtalori, burun qanadlarinin bayir noqtelori, agiz yarigmin bayir
noqtalori arasindaki masafalor todqiq olunmusdur.

Todqgiqatin naticolori gostormisdir ki, 16 sokildon 5-indo
entocantion ilo exocantion nodqtolori arasindaki mosafslorin faiz
gostoricisi sagda 18,6-dan 19,2-0 gadar, solda 20,6-dan 21,3-o gader
olmusdur. Beloaliklo, bu 6l¢iido zaif soltorofli asimmetriya miisahido
edilmisdir. Digor sokillordo iso homin 6l¢li sagda 22,7-don 24,5-0
godor, solda 27,8-don 28,4-0 godor olmusdur ki, beloliklo do
sagtorafli asimmetriya qeyd olunmusdur.

16 sokildon 7-sindos zigion noqtalori arasindaki masafonin faiz
gostoricisi sag torafdo 20,4-don 21,5-9, solda 18,7-don 19,3-5 borabor
olmusdur, yoni bu sokillordo zoif sagtorofli asimmetriya qeyd
edilmisdir. Bu gostorici 5 sokildo sagda 17,4-don 18,9-a godor, solda
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21,2-don 22.7-ya qodor olmus, yoni soltorofli asimmetriya
miisahido edilmisdir, 4 sokildo iso sag vo sol torofin Ol¢iilorindo
forqler miioyyan olunmamaisdir.

Yan goriiniisdo xarici burunun hiindiirliiyiiniin, entocantion ilo
exocantion noqtalori arasindaki, exocantion noqtasi ilo ¢ona bucagi
arasindaki mosafalorin faiz gostoricilori hesablanmsdir. Todgigatin
naticalorinin analizi gostormisdir ki, yan gorliniisde 16 sokildon 9-
unda  burunun hinddrliyd 22,4%-don 24.6%-o qoder, 7-sindo
19,3%-don 21.2%-o godor olmusdur. Bu gdstorici yan goriiniisdon
cokilmis sokillordo hor iki torofdo eyni olduguna goro, homin
masafays gors lizdo asimmetriyani qiymotlondirmok olmur.

Belaliklo, yan goriinlisds sag vo sol torafin gdstaricilorinds o
godor do forlor miisahido edilmadiyi tiglin bu goriiniisdo ¢okilmis
fotogakillords iiziin qeyri proporsionalligini, ysni asimmetriyanin
ifadoalik doracasini toyin etmok miimkiin olmamisdir.

V.N.Trezubov, R.A.Fadetev, O.V.Dmitriyeva (2012)?° xuisusi
hazirlanmis unikal {isul vasitosi ilo tasdiq etmislor ki, fotosokillordo
noainki lizlin cizgilorinin imumi vo olduqca genis xarakteristikasini,
eyni zamanda onun ayri-ayr1 antropometrik olamotlorinin variant
doyiskonliyini miioyyan etmok olar.

IMonomapesa T.B. (2010)?® asason iiziin sol yarisiin  sokilini
¢okdirmok istoyon insanlar daha ¢ox enerjili, giiclii, aktiv, iizlin sag
torofini ¢okdiranlor iso zoif, yumsaq xasiyyeotli kimi qiymatlon-
dirilirlor. Duygularin tonzimlonmosinds asason sag yarimkiirs istirak
edir, halbuki, gavrayis forqi yalmz {iziin sag vo sol toroflorinin
ifadolorindoki forglorlo deyil, hom do gdormo hissiyyatinin asim-
metriyasi ilo do miiayyan edils bilor.

Almmis dolillora asason belo naticoys golmok olar ki, insan
fotogakillorinin “Golden Ratio Face” kompiiter proqrami vasitosi
Uzln asimmetriyas1 yan goriintislo miiqayisods 6n goriiniisdo daha
yaxs1 toyin edilir.

Tpesybos, B.H. ®anees, P.A., murpuesa, O.B. ®ororpadudeckuii MeTos
ananmu3a gura // — Mocksa: Optomontus,— 2012, Ne 1, — c. 42-44

%TTonomapesa, T.B. CraHoBjieHMEe (YHKIMOHAIBLHBIX ACMMMETPHI B paHHEM
OHTOTEHe3e: / TUC. KaHauIaTa MeTUIIMHCKUX HayK. / — Kpacnomap, 2010. — 163 c.
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NOTIiCOLOR

1. Uz kallasinin formalarinin miioyyanlosdirilmasinin naticosi
gOstormisdir ki, dyranilon 120 kallods orta GzlU kallalor coxluq taskil
edir [2,3,9,10,11,13].

2. “Yelpik” kranioloji tadgigat metodu ilo muxtslif formali iz
Kollasinin yuxari, asagi vo yan hissalorinds ayri-ayri morfometrik
gostoricilorin sag va sol taroflords farglarini yiksok dagiqgliklo askar
etmok mumkuindir. Uz kellasinde "Asagi yelpik”in mosafolorinds
asimmetriya digar yelpiklora nisbaton daha yaxsi ifads olunur [2,9,
5,10,11,14,15].

3. Tadqiq edilon dl¢ulords shomiyyatli cinsi forglor "Yuxari
yelpik"ds enli GzlG kallolords nazionla zigion arasindaki mosafodo
(asimmetriya doracasi gadinlarda-8, kisilords-0,47), "Yan yelpik"ds
orta Uzlu kallalords zigionla armudu dsliyin bayir konari arasindaki
mosafada (asimmetriya doroacasi kisilords - 0,73, gadinlarda - 0,35),
"Asag1 yelpik"do uzun Uzli kallolords prostionla armudu dsliyin
bayir konari arasindaki masafoda (asimmetriya dorocasi qadinlarda —
0,81, kisilords — 0,15) miigahids edilib [6,7,13].

4. Insanin botnxarici inkisafinin miixtolif yas dévrlorinda iz
kollosinin  asimmetriyasinin ifadalik  doracasininin  dyranilmasi
gOstormisdir ki, erkon usaqliq yast dovrino aid kollolordo 12
mosafodon 5-indo asimmetriya miisahido edilmayib. Uz kallalorinda
asimmetriya 4-12 yash usaqlarda vo yeniyetmolordo erkon usaqliq
yast dOvruno, II yetkinlik yas1 dovrinds isa | yetkinlik vo ganclik
yast dovrlorino nisbotdo daha yaxsi miigahido edilir. Qocaliq yasda
insanin batnxarici inkisafinin digor yas dovrlorino muqayisods Uz
kallasinda asimmetriya daha kaskin ifads olunur [1,2,17].

5. G6z yuvalarinin, xarici burunun, oang sumiyunin forma vo
Olgllori 0zdo asimmetriyanin formalagsmasimnda shamiyyatli rol
oynayirlar. Belo Ki, 0z kollosinin biitiin formalarinda sol goz
yuvasinin kraniometrik gostaricilori sag g6z yuvasinin analoji
gostaricilarindon ¢oxdur [3,8]. Hor ¢ “Yelpik”do xarici burunun
Olcularinds ham sol, ham do sag torafli asimmetriya geyd edilir [12].
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ong stimaydn xatti 6lgllorinds sag vo sol taroflordoa xeyli doaracods
farglilik nazars garpr [4].

6. Uz kollosindo asimmetriyan1 dyranmak tigiin rentgenoloji vo
magnit-rezonans tomogqrafiya muayins isullar1 az informativdirlar.
Bu todgigat tsullart 0z kallasinin xatti Olgulorini yuksak doagigliklo
mioayyan etmays imkan vermir. Komputer tomografiya tsulu ilo isa
muxtalif mdastavilordo kraniometrik gostoricilori dagiq mioayyan
etmok olur [16,18].

PRAKTIKI TOVSiYOLOR

1. Uziin siimiik strukturlarmin kraniometrik gostoricilorinin
asimmetriyasina dair aldo edilmis dolillordon botnxarici inkisafin
miixtolif yas dovrlorindo iiz nahiyssinin tamliginin pozulmasi,
deformasiyalari zamani1 normativ gostaricilor kimi istifads edils bilar.

2. Kallonin iiz s6basinin morfometrik olgiilorinin yas xiisusiy-
yatlori barads alinmis malumatlar bu nahiyads asimmetriyanin erkon
askar edilmosino imkan yaradacaqdir.

3. Siimiik toromalorinin asimmetriyasi ilo kallonin iiz s6bosinin
formas1 arasindaki askar olunmus olagolor barado molumatlar
ortodontik miialicolorin son naticalorinin doyarlondirilmasinds vo
tizlin hiperkorreksiyalar1 zamani kogiiriilon transplantlarin 6l¢iilorinin
diizgiin toyin edilmasinds ohomiyyat kosb eds bilarlor.

4. Sta diagnostikasinin metodlarindan biri olan kompiiter
tomogqrafiyasi vasitosi ilo insanin batnxarici inkisafinin miixtolif yas
dovrlorinds  iizin  asimmetriyasinin  effektivlik  daracesini
miioyyanlosdirmak olar.

5. Uz nahiyssinin asimmetriyasinin  yas  xiisusiyyotlori
haqqinda alinmig molumatlar antropoloji todqiqatlarda, yiiksok
etibarli midafio sistemlori yaradilan zaman vo mohkoma-tibbi
ekspertizada soxsin tayinindo 6z totbiglorini tapa bilorlor.

6. Todgigatin noticolorindon insan anatomiyasi, mohkomo
tobaboti, ortopediya kafedralarinda kegirilon miihazirolordo vo
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tocriibo moggololorinds, homginin iiz skeletinin klinik anatomiyasi
lizro hokimlor vo rezidentlor T{g¢iin rohborliyin hazirlanmasinda
istifado edilo bilor.
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